
Ekipa 
uršulink 

v Hiši  
kruha

K nam prihajajo: 

otroci      dekleta    iskalci Boga
pari v spoznavanju      zakonci     starejši

    
duhovniki

      ženske      
ljudje v stiski

   tisti, ki želijo poglobiti vero        mame
posamezniki       zaključene skupine     

          tisti, ki si želijo osebnostno rasti

Kapacitete
Hiša kruha obsega 3 stavbe: Dom, Kaščo in Pristavo.
•	 Dom: 18 enoposteljnih sob (TWC), 10 dvoposteljnih sob s 

pomožnim ležiščem (TWC)
•	 Kašča: 2 enoposteljni sobi, 10 dvoposteljnih sob, skupne 

sanitarije
•	 Pristava: 12 enoposteljnih sob s pomožnimi ležišči, 

skupne sanitarije
•	 Skupne kapacitete: 72 postelj in 22 pomožnih ležišč

Dvorana Dom (150 m2) sprejme 100 ljudi
Dvorana Pristava (60 m2) sprejme 40 ljudi
3 seminarske sobe (22 m2) sprejmejo 15 ljudi
4 kapele za osebno molitev, 2 od teh tudi za sv. mašo

Velika obednica: 70 pogrinjkov
Mala obednica: 10 pogrinjkov

Kako do Hiše kruha?
Hiša kruha se nahaja na poti 
med Škofjo Loko in Kranjem.

Z avtom iz smeri Kranj: v 
kraju Sv. Duh zavijete levo 
pri tabli Hiša kruha oz. za 
avtobusno postajo za smer 
Kranj. Na koncu ulice je na 
desni parkirišče, naravnost 
pa vhod v Hišo kruha.

Z avtom iz smeri Ljubljana 
ali Škofja Loka: v kraju Sv. 
Duh peljete mimo župnijske 
cerkve ob cesti in pred avto-
busno postajo za smer Kranj 
zavijete desno. Na koncu uli-
ce je na desni parkirišče, naravnost pa vhod v Hišo kruha.

Z vlaka izstopite na postaji Škofja Loka. S postaje zavijete de-
sno in sledite železniški progi proti Kranju. Pot, dolga približno 
1 km, vodi skozi vas Sv. Duh in vas pripelje do Hiše kruha.

 

Informacije, prijave in rezervacije:
Hiša kruha, Inštitut za celostno rast osebnosti
Sv. Duh 244, 4220 Škofja Loka
hisakruha.si@gmail.com
gsm: 041 765 496
www.ursulinke.rkc.si/hisa_kruha.php 

Kdor želi finančno podpreti Hišo kruha, 
lahko svoj dar nakaže na Uršulinski zavod, 
Ul. J. Turnograjske 8, 1000 Ljubljana,  
TRR: IBAN SI56 0201 0025 9049 427  
(NLB d.d.), z namenom plačila »dar«.

Izdal: Uršulinski zavod, Hiša kruha; uredila: s. Irena Mohorič; fotografije: arhiv 
Hiše kruha; oblikoval: Benjamin Pezdir; tiskal: Pancopy; Sv. Duh 2013
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Da bi 
imeli 
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osebnosti
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Ljubljana 

Skupnost uršulink, ki tu živi in dela, moli za vse, ki prihajajo  
v Hišo kruha iskat Boga in zajemat moči za vsakdanje življenje.

s. Irena Mohorič
gsm: 041 765 496 

voditeljica Hiše kruha,  
voditeljica programov za dekleta  

in pare v spoznavanju

s. Marjeta Pija Cevc 
gsm: 068 173 243

nadomešča voditeljico  
Hiše kruha do julija 2014, 

voditeljica programov za mlade in mame

s. Marta Ivančič 
gsm: 041 531 837

duhovna spremljevalka,  
skrbi za Nočno adoracijo

s. Judita Mihelčič 
gsm: 068 138 140

predstojnica uršulinske skupnosti, 
duhovna spremljevalka,  

voditeljica duhovnih vaj, delavnic 
za osebnostno rast,

programov za zakonce s. Meta Potočnik 
gsm: 031 236 729 

terapevtka ZDT, duhovna 
spremljevalka,

voditeljica duhovnih vaj,
programov za deklice in ženske

s. Darjana Toman 
gsm: 041 901 147

voditeljica Atrija in duhovnih vaj

s. dr. Snežna Večko 
gsm: 041 603 567

voditeljica Svetopisemskih 
duhovnih vaj

mladi
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Programi v Hiši kruha
Programa Stop (možnost bivanja v Hiši kruha) in osebno 
spremljanih duhovnih vaj se je mogoče udeležiti kadarkoli.

Družinsko, zakonsko in individualno terapijo  
izvaja s. Meta Potočnik po dogovoru.

PROGRAM V HIŠI  KRUHA, vodi telji datum

S
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E
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Ignacijanske duhovne vaje v tišini 3.–8. sept. 2013
17.–22. sept. 2013

Srce – Skupina za razporočene v Cerkvi
s. Meta Potočnik

1. torek v mesecu
začetek 10. sept.

Duhovne vaje s postenjem
p. Miha Sekolovnik in s. Marija Irena Stele

20.–27. sept. 2013
27. sept.–4. okt. 2013

O
K

T
O

B
E

R

Novo življenje – za ženske
s. Meta Potočnik

1. četrtek v mesecu
začetek 3. okt.

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 3.–4. okt. 2013
Atrij – Kateheza Dobrega pastirja
za otroke 3–6 let 
ga. Majda Švegl in s. Mojca Cafuta

16.30–18.30
enkrat na teden 

začetek v oktobru
Delavnica osebne in duhovne rasti
za ženske; s. Meta Potočnik

2. sreda v mesecu
začetek 9. okt.

Kuharski tečaj za duhovnike in redovnike
ga. Mija Jemec

6 torkov 9.00–12.00
začetek 15. okt. 2013

Kuharski tečaj
ga. Mija  Jemec

6 sred 17.30–20.30
začetek 16. okt. 2013

Duhovne vaje z očeti vere – br. Miran Špelič 18.–20. okt. 2013
Sočutna.si: Odnos med materjo in hčerko
s. Meta Potočnik in Janja Frelih Gorjanc

19. okt. 2013
9.00–21.00

Joj, moj glas – seminar za bolj pristen glas
Dušanka Kosmač 26.– 27. okt. 2013

N
O

V
E

M
B

E
R

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 31.okt. – 1. nov. 2013
Četrtkova čajanka po 65. letu
p. Lojze Bratina in s. Judita Mihelčič

14., 21., 28. nov. 2013
15.00–18.00

Duhovni vikend za pare v spoznavanju 
p. Andrej Benda, s. Meta Potočnik, Egon Hriberšek 15.–17. nov. 2013

24 ur za mame – s. Marjeta Pija Cevc 15.–16. nov. 2013
Osebna zgodba – Prostorje skrivnosti (I. del)
s. Judita Mihelčič 16.–17. nov. 2013

Sočutna.si: Skrite moči mojega značaja (II. del)
s. Judita Mihelčič in ekipa Hiše kruha

23. nov. 2013
9.00–21.00

D
EC

E
M

B
E

R

Adventna delavnica
s. Judita Mihelčič

30. nov. 2013
10.00–13.00

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 5.–6. dec. 2013
Svetopisemske duhovne vaje – s. Snežna Večko 6.–8. dec. 2013
Sočutna.si: Rodovitnost mojega življenja
s. Marjeta Pija Cevc in Ivanka Kržišnik

14. dec. 2013
9.00–21.00

V Hiši kruha nas v Kapeli presvetlega obličja sprejme Devica 
Marija z Jezusom v naročju. Je žena vere, ki je poslušala glas 
Svetega Duha in svoje življenje vsak dan izročala v Božje roke. 
Zaupala je, da je Bog dober, da jo ljubi, da ima vse, kar se zgo-
di v njenem življenju svoj pomen in to lahko spremeni v dar. 

Želimo si, da bi bila Hiša kruha odprta za vse. V sebi nosimo 
sledi odtujenega, raztreščenega in popredmete-
nega sveta. Skupaj z vsemi udeleženci 
programov želimo slediti Kristusu, 
drug drugega spremljati na poti 
osebnega in enkratnega odnosa 
z Bogom. Za to je potrebno, da 
sebe in Boga bolje spoznamo, 
saj boljše poznavanje vodi v 
večje sprejemanje različnosti. 
Različnost nas ne ogroža, dru-
gačnost lahko postane dar. Kar 
nam je skupno, lahko postane vir 
naše identitete. V naših progra-
mih želimo pomagati ljudem, da 
pridejo do večjega pocelotenja 
svojega življenja, da postavijo kri-
terije svojih odločitev in priorite-
te določenega obdobja življenja. 
Pocelotenje življenja se prepleta 
s poosebljanjem, z odkrivanjem 
skrivnosti lastne osebe in oseb-
nega odnosa do drugih. Ta pot 
je namreč tista, ki nas najbolj 
odpira za bistveno v življenju 
– za podaritev moči, darov, 
sebe. To pa je tudi zadnji na-
men in smisel našega življe-
nja, tudi Marijinega – živeti 
ljubezen.

s. Irena Mohorič, 
voditeljica Hiše kruha

JA
N

U
A

R

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 2.–3. jan. 2014
Kuharski tečaj
ga. Mija Jemec

6 četrtkov 9.00 – 12.00
začetek 9. jan. 2014

24 ur za mame – s. Marjeta Pija Cevc 17.–18. jan. 2014
Sočutna.si: Darovi hvaležnosti in preobrazba zavisti
s. Meta Potočnik in ekipa Hiše kruha

18. jan. 2014
9.00–21.00

FE
B

R
U

A
R

Angelin dan: za otroke 6–11 let
s. Marjeta Pija Cevc z animatorji

1. feb. 2014
9.00–14.00

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 6.–7. feb. 2014
Ignacijanske duhovne vaje v tišini 
p. Andrej Benda, s. Meta Potočnik 4.–9. feb. 2014

Duhovne vaje s postenjem
p. Miha Sekolovnik in s. Marija Irena Stele

14.–21. feb. 2014
21. – 28. feb. 2014

Iščem zaklad: za deklice 9–12 let 
s. Diana Novak in s. Meta Potočnik 14.–16. feb. 2014

Lepa.si: za dekleta 13–16 let
s. Anja Rozoničnik in s. Urša Doblehar 21.–23. feb. 2014

Ženska, ki je našla svoj glas – seminar za ženske
Dušanka Kosmač

22. feb. 2014
9.00–18.00 

Duhovni vikend za pare v spoznavanju 
p. Andrej Benda, s. Meta Potočnik in Egon Hriberšek 28. feb.–2. mar. 2014

M
A

R
EC

Osebna zgodba – Prostorje skrivnosti (II. del)
s. Judita Mihelčič 1.–2. mar. 2014

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 6. –7. mar. 2014
Sočutna.si: Od sramu k ponosu
 s. Mateja Kraševec, MSF in ekipa Hiše kruha

8. mar. 2014
9.00–21.00

Četrtkova čajanka po 65. letu
p. Lojze Bratina in ekipa Hiše kruha

13., 20., 27. mar. 2014
15.00–18.00

24 ur za mame – s . Marjeta Pija Cevc 28.–29. mar. 2014
Teden spremljane molitve
s. Marta Ivančič

28. mar. – 4. apr. 
2014

A
P

R
IL

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 3.–4. apr. 2014
Sočutna.si: Živeti ženskost v Bogu
 s. Magda Burger, ND in ekipa Hiše kruha

5. apr. 2014
9.00–21.00

Postna delavnica
s. Judita Mihelčič

12. apr. 2014
10.00–13.00

EQ Bodywork – Delavnica čustvene inteligence
Thalia Slinn, Francis Nolan, s. Judita Mihelčič 23.–29. apr. 2014

M
A

J

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 1. –2. maj 2014
Duhovni vikend za pare v spoznavanju 
p. Andrej Benda, s. Meta Potočnik in Egon Hriberšek 2.–4. maj 2014

Sočutna.si: Kako negovati radost?
s. Veronika Verbič, ŠS in ekipa Hiše kruha

10. maj 2014
9.00–21.00

Duhovne vaje za zakonce – p. Lojze Markelj 30. maj – 1. jun. 2014

JU
N

IJ

Romanje – duhovne vaje na poti – s. Darjana 
Toman 17. maj ali 7. jun 2014

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 5.–6. jun. 2014
Ignacijanske duhovne vaje v tišini
p. Lojze Bratina in s. Judita Mihelčič

6.–14. jun. 2014
ali za krajši čas

JU
LIJ

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 3. –4. jul. 2014
Iščem zaklad: za deklice 9–12 let 
s. Diana Novak, s. Meta Potočnik 6.–9. julij 2014

Lepa.si: za dekleta 13–16 let
s. Irena Mohorič, s. Anja Rozoničnik 6.–9. julij 2014

Ignacijanske duhovne vaje v tišini
s. Judita Mihelčič in g. Andrej Saje

4.–12. jul. 2014
ali za krajši čas

Duhovne vaje: Slavite Boga v svojem telesu
(EQ Bodywork) – s. Judita Mihelčič

4.–12. jul. 2014
ali za krajši čas

Angelini dnevi: za otroke 6–11 let
s. Marjeta Pija Cevc in animatorji 13.–16. jul. 2014

Duhovne vaje v tišini za zakonce – z varstvom
p. Andrej Benda in s. Meta Potočnik 16.–20. jul. 2014

Duhovne vaje za duhovnike,  
redovnike in redovnice
g. Andrej Saje in s. Judita Mihelčič

20.–25. jul. 2014

Katedrala stvarstva – duhovne vaje v naravi
s. Darjana Toman 19. – 23. jul. 2014

Wojtyła: za mlade 16 – 18 let –  
s. Marjeta Pija Cevc z ekipo 27. jul. – 1. avg. 2014

A
V

G
U

S
T

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 30. jul. – 1. avg. 2014
Ignacijanske duhovne vaje v tišini
p. Andrej Benda in s. Judita Mihelčič

5.–13. avg. 2014
ali za krajši čas

Duhovnost telesa – Focusing duhovne vaje
s. Meta Potočnik in s. Tatjana Car 5.–10. avg. 2014

Duhovne vaje s postenjem
p. Miha Sekolovnik in s. Marija Irena Stele 17.–24. avg. 2014

SEPTEM
BER

Duhovne vaje: Slavite Boga v svojem telesu
(EQ Bodywork) – s. Judita Mihelčič

2.–7. sept. 2014
ali za krajši čas

Nočna molitev v Kapeli presvetlega obličja 4.–5. sept. 2014
Ignacijanske duhovne vaje v tišini
p. Andrej Benda in s. Meta Potočnik 16.–21. sept. 2014

Zaradi lažje koordinacije se, prosim, prijavite vsaj 5 dni pred 
začetkom programa. Morebitne spremembe datumov so obja-
vljene na spletni strani Hiše kruha.

Pri vas izvedemo naslednje programe: predavanje za starše, 
zakonce; duhovno obnovo za zakonske skupine; pashalno ve-
čerjo; delavnico Osebna zgodba – prostorje skrivnosti; sveto-
pisemsko predavanje.
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